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  Checkliste zur Standard-Vorsorge im Privatbereich 
 

 

 

      OK / Datum 

 

● Lebensmittel überprüft und aufgestockt 

 

 

● Medikamente überprüft und aufgestockt 

 

 

● Trinkwasser überprüft und aufgestockt 

 

 

● Treibstoffreserve überprüft und aufgestockt 

 

 

● Fahrzeug überprüft (Tank, Öl, Batterie), 

   aktuelle Straßenkarten und Werkzeug im Fahrzeug 

 

 

● wichtige persönliche Dokumente (Pässe, Impfpässe,  

   Tickets, Devisen, Schlüssel) zusammengestellt und  

   fotokopiert 

 

 

● Telefonnummern überprüft und aktualisiert 

 

 

● Notrufnummern überprüft und aktualisiert    

 

 

● Rechnungen (Telefon, Gas, Wasser) bezahlt bzw.  

   angewiesen 

 

 

● Gehälter bezahlt 

 

 

● Miete bezahlt 

 

 

● Inventarlisten aktualisiert und Doppel an LG geschickt 

 

 

● Kontaktpersonen und -projekte in Nachbarländern  

   identifiziert und informiert 

 

 

● Visa besorgt  

 

 

● Auslagerungsmöglichkeit von Wertgegenständen und 

   evtl. Privat-Pkw erkundet und abgesprochen 

 

 

● Alternative Fluchtwege erkundet 

 

 

● Sonstiges 

 

 

 


